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Éco-sécurité routière

OBJECTIFS
• Améliorer son comportement de 

conduite, notamment en situation 
hivernale ;

• Économiser du carburant et réduire les 
frais liés à l’usure du véhicule ;

• Acquérir une conduite plus écologique ;
• Comprendre comment fonctionne un 

véhicule.

CONTENU

Conduite initiale d’évaluation en circulation ;
Apports théoriques et techniques ;
Conduite guidée en circulation ;
Conduite sur plateau technique de glisse ;
Analyse des résultats.

PROFIL
Cette formation s’adresse aux personnes 
conduisant dans le cadre de leur activi-
té professionnelle ou de leurs déplace-
ments domicile-travail.

PRÉREQUIS
Être en possession du permis B

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Mesure des données de conduite avec un 
logiciel embarqué.
Remise à chaque stagiaire d’un bilan chiffré 
et illustré des améliorations de sa conduite.
Mise en œuvre par un formateur de conduite 
éco et un moniteur d’auto-école.

L’évaluation des acquis de la formation est ba-
sée sur les mesures objectives en conduite et 
une évaluation théorique.

MODALITÉS
Délai d’accès à la formation
Le délai d’accès à la formation est 
d’environ deux mois. Les participants 
sont prévenus de la mise en place de la 
formation au maximum deux semaines 
avant la date prévue.

Lieu de formation
À proximité ou dans votre entreprise.

Durée de la formation
7h pour un groupe de 6 stagiaires.

Tarif
1 500€ par session.
Prise en charge possible par les OPCO.

Cette formation peut être accessible aux 
personnes en situation de handicap. Nous 
contacter.
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